
                                                                                                                                                                                                            
 

La Podistica Avis-Copit, in occasione della Classica “ Mare-Monti-Mare” , di      
Km. 7/17, organizza una Gita il giorno 

 
DOMENICA  01 MAGGIO 2011 

a  CINQUALE di MONTIGNOSO (Ms) 
 
Programma: 
-  ORE   6.30  Ritrovo c/o Deposito COPIT- Via dell’Annona (Breda).    
-  ORE   6.45 Partenza  per CINQUALE. 
-  ORE   8.15  Ritiro pettorali e partecipazione alla gara (ore 9,15). 
-  ORE 13.00  Pranzo presso Locale Balneare a CINQUALE; 
(meteo permettendo, la Struttura mette a completa disposizione dei partecipanti alla 
gita i propri spazi sulla spiaggia per l’intera giornata).                 
-  Nel pomeriggio partenza per rientro a Pistoia,  previsto per le ore 19.00 c.a.  
    
 

QUOTA DI PARTECIPAZIONE   
 

-  €   45,00   Iscritti alla Podistica  
                                        -  €  50,00   Non iscritti (con rilascio di tessera Socio) 

 
La  quota  comprende: 

Viaggio A/R con Pullman G.T.,  piccola colazione durante il  viaggio, 
Assicurazione di legge, pranzo al Ristorante (a base di pesce), balneazione in 

spiaggia con servizi. 
N.B.:  Nella suddetta quota E’ COMPRESA la tassa di iscrizione alla 

 gara NON COMPETITIVA (per tutti). 
 

ISCRIZIONI ENTRO E NON OLTRE  IL  25.04.11  CON ACCONTO DI 
€   15,00  A PERSONA 

presso:  Chiarello A. cell. 347.3493.308 -  Michelozzi G. cell. 347.5324.211 
Mulinacci G. cell. 339.3307.479 

(Le iscrizioni sono valide solo se accompagnate dal pagamento della quota di acconto)  
 

N.B.: Saranno garantite le prenotazioni ai primi 35 iscritti e non oltre, causa limitata 
ricezione da parte del Ristorante. 
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